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¢i vithdy kotona, vaan hakee hu- sitten kotiin  ridkkiddmain vai-
vid munalta, Useat etsiviit sitd moaan, Monesti on kiynyt niin,

kapakasta, uskotellen itsellensi,
et akka se oli joka sirki kodin
onnen,

Vaino kiirsied ylen paljon lii-
asta tyostd ja kotihnolista kiu-
saantuneena  ef  jaksa ajutella
miehestidn hyvai, vaan tilee en-
tistd aredmmiksi,  Solvaa mies-
iin ja niin asint jatkuvasti pa-
henevat, Ja tdmd tapahtuu siksi,
c:td heididn tietoisuntensa ei ky-
kene valkaisemaan sitii asiaa sel-
laiseksi, etti he voisivat sitd vé-
hidkdin korjata,

\aikka michet ovatkin valmii-
to nskomaan, etti heilld muka on
enempi jirked kuin naisilla, niin
wdellisnudessa heilld on aivan
vitd vihdn ja muutamissa suh-
teissa paljon vihemmin jarked
kuin naisilla,  Yksi asia missa
heiltd punttuu jirkei  kokonaan,
jau naisella siind vield on jirked
Jonkunverran, on se®*menettelyta-
pa minkd le valitsevat vaimoaan
ja kottaan kohtaan, silloin kun ei
kaikki asiat mene nuorena kuvi-
teltujen riitinkien mukaan. Mie-
lien jdrki nikyy sammuneen sil-
loin kokonaan, kun hin kotirii-
it takia menee kapakkaan, juo
sielld itsensid humalaan ja menec

cttd siita on seurannut vaimolle
kuolema ja vield useammin on
kaynyt niin, ettd vaimo on saa-
put eliminikuisen sairauden, Ja
tahin - kaikkeen on “jirkeva”
mies svypii, sama mies, joki
niin juhlallisesti lupasi rakastaa
vaimoaan ainaisesti, Han onnyt
valinnut ruumiillisen kurin kodin
pnnen ja rauhan siilyttdmiseksi.

Mutta  pohjalla  tdssikin on
syvllinen yhteiskunta, joka teki
michestii sen itsekkddn raakalai-
sen mikid hidn niin useassa tapa-
iksessa on ja joka teki sekd mie-
hestdi, etti naisesta tietamatto-
mia. onmettomia kohtalon lapsi-
puolia.

Tosiasia on se, ctti tietoisuus
ot kokongan  se voima, jonka
kautta 1}'1"1\-'5&111110!3::1 tulee nou-
semann siitd kurjasta asemasta,
missa se tindpiivini on. Mutta
olemmeko vield siind asemassa,
cttemme kykene edes tehda tie-
toistuteen perustuvaa tyotd olo-
jemme parantamiseksi, tyota jo-
katsella elimin alalla, seki ko-
dizsa etti sen ulkopuolella, vaik-
kakin me jo tiedimme sen, ettd
tictnisuus on voimaa,

M. Sinnemiiki,
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“Lumihiutaleita”. -— Pane yhsi
palntl uuttn  maitea  Kupmenemaan.
Sekote lustkallinen  jauvhoja  puoleen
kupilHgeen lerman. pane vihiin suo:
Ing jn sekota se sitien kiehuvoan
pltoon, Annn  kishus niin kauan,
eltlt leitts on kypsi. Kasta sitten
Limagsn maldossp muutama kiiva
hyvin  ruskotetinn kuivaa leipdd  ja
lddn  sleltit  nopeaist]  vatfin, - kaady
nlident piille kefttfimilsi velll jolon on
Juirrl klehumagta otetiaessa sekotetiu
konlikeaksl vatkatin mupan valkuogl-
pen, Ei opulk anlaa  vellin kilehuy
cncd osen fdleen kun sfihen  seko-
toetaan mimasvilkuainen, silld se te-
kee munanvalkualsen  sulamattonak-
£1
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Hedelmikormaa, — Hedelmlid sal-
rofile vl Drittan maukloanksi Ja hel
posti syitivalel, Joko fuorelta tal
Kannutettujn, siten etifi uo painetaan
nittennetaan slivilin lEpl ja siiten
vathataan  Formamalsekst  seokseksi
jn maustetnor salrann maun mukaey,

Bananasta ruskotetun leivin kanssa.
— Wuorl kyp=ii beoavaksia ja mu-
henrea sifvilin lipl. Pang muhennusta
tusikotetun Leviin pitiilie, jos. sairts
alin  halupa.

Munaa ja leipdi. Pane rusko-
teoti lelpdkUvu lautasclie ja lev.:d
i ile pakedlti toorette voata tai sa-

Leata tuoceth Kermay, pane e
pitiille  kuoikesksi  valatin  munan-
valkuainen ja tee lulo eli “pesid”

keskelle, Pane silhen pesiin munan
kelluainen chyeni, Pane vuniln Ju
annn munan kypsyih  vithdd, Tarjod
het!l salraplle.

Munakeittoa. Pane yksi Kvartti
maiton kighwnaan keskinkertaisessa
padassa, Vatkaa kolme munsa ja kol
me lusikalllsta sokerin ju yksi tee-
Tusikallinen  loonitirkkiih yhteen ja
sehota  sitten  kieshuvaan  maitpon.
Vispag Byvin siksi kunnes se taas
kuvmentuy kishumapisieescen ja kun
se on noin paksun kerman sakoista
ota se pols tulelta, Kun keitos on
kylmiksl jlihtynyt  sekota sekaan
Kiksl  munanyallkuaisty  kouhkealksl
vatkattuna, Tirjon kylmini.

SIANPAISTI.

Me emme eli sytditksemme, vaan
svimme elfiithiseimme. Mutta  vaikka
syfinmekin  vain  eliiksemme, niin
se off jo tarpesksl suurl syy, miksi
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meidiin  tulisl tletid miten Ja mitd
syidil, Tnnen kallkken tulee ruoka
olla hyvin laitettun, gilmille Ja haju-
alstille mielyttlivid, maukasta ja ra-
vitsevan (el siinik merkityksessid, el
th sl sno pian vatsansa  tdyleen,
vaan eftii se sisiltiil kalkkla nilti
aineitn mith  fhmisroumiz  taryitsee
pysyilksensit tasapalnossn), Usesmnpl
tyoliinen eairastas kehnon ja vieli
kohnommin laftetun ruusn kuin ras
kaan tyin tihden.

THI keriag kirjoltan slanpalstis-
tn, Stanlhe ylenmiiicin  syotyoid  Ja
svilvnd kypsyttimiitth tuottan halvans
ta Ja monenlalsia muita salranksia.
Siksl tulee aina mulstaa se, ettii al-
lean tdylyy syOdi silistiien ja ennen-
katitken pltdafl lHbha olln, hyvin kypsy-
tetiyil, =

Mutta sianlihalla on myiskin hy-
vill puolensp. Se sisdltid niltit ravin-
tonineita, mitd hmisrunmis talviseen
alkaan tarviteee enemmiin. Ja tolsek-
sl on slanlha versatialn halpan rao-
kaw, Jos vaan se osataan kalkkl a-
vinnokst  kiiy tUii.

Sinn  paisti pitid olla  selkilihan
ptioliskosta katkaistu palaPienchkiin
sinn.  Suuresta siasta  leikatin  on
lilan sturl paistiksi, joten =o ei voi
Kypeyii hyvin Ja siilyttid hyvidd ma-
kuusi, Ensiluokan lihakaupoissa saa
kvl sitih mitid pyytid, tarvitsematta
tarkemmin Eitit selittdd, mutta taval-
lisissa Hhakaupolssa, missi tydliiset
tavallisesti tekevidt Kkauppansa, sda
miti sattuu, jos vaan Itse el tiedd
vaatin sltd mitii halvaa, Kuten sa-
nofn, tulee sian palsti olla plenehkaon
slan  selkilihanpuoliskosta leikattu
kappale  (niin  monta paunaa kuin
kukin tarvitsee perheen suuruuden
mukaan), Nahka piiltd pols nylet-
Lyni,

Pyyhi liha kuivaksl. Hiero siihen
yleeusih hyvitsti suolas. Mausta pip-
puriila vleensit rupsaasti, Pane pan-
nuun luuptoli alle ja rasviapuoll pidl-
1o, Pane muutoma kiive sipulia pais
tin phslle, Vithiin vettii pannun poh-
julle, Anna pulstua ensiksi kunpetia,
niin etti rasva on knikki pldlti pols
sulonat ja ruskea karsi vaan Jilelli.
Kilfinnii anna paistua ruskeaksi, Kifn-
nil tans Ja pane kansl piille. Paisty
joku alkaw keunen kanssa ja taas
lopussa  ota kanst pois. Paistla san
kiifintita uiin usein kuin nikee sen
sitd tarvitsevan. Al valele  paisti
vedollii, sillii se tekee paistin hsutu-
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neen mureaksi, Tietysti kukin emiin- TOVERITTAREN NAISTENPAIVAN
ti tuntee oman uuninga ja poltto- NUMEROA
puunsa parhaiden jan siksi paistais- tilattiin helmik. § piiviiin ainoastaan
sgan vol nidhdi juurl kuinka paljon 8500 palkkeille, kuitenkin otimme sll-
paistia tulee paistas, kuinka monta té suuremman painoksen niitten va-
kertaa siti tulee kiliintii j. n. e. ralle jotka eiviit olleet lihettineet
Péiiasia on se, ettii paisti on kyp- tilaustaan konttoriimme, Jitimme la-
siiil ja hienonmakulstn. Paisti on tomuksen seisomaan siltié varalta et
kypsi silloin kun siiti on kaikki ras- td tulee vielit Msii tilauksla, Nyt
vikerrokset sulaneet pols, ettd on tibiin piiviin astl on kaikkiaan ti-
vain ruskes kudos jilelli ja kun lattu 5,500 kappalstta, jotka on kalk-
liha on alkanut irtaantus luista. ki postitettu tilaafille. Jilelld on
Paistin paistuessn vol kuorin pe. vielll lisqalnoksesta noin 1000 kappa-
Funoita ja asettas ne palstumaan sa- letta ju postitetaan ne nlille jotka
maan pannuun paistin kanssa ym- lihettdviit tilauksensa ensin. Koetta-
pirl paistin ja antaa paistuan joka kaapa slis kiiruhitaa, Lehdet ovat yh-
punlelta kavulin ruskeaks!, ti arvokkafta valkka elviit ehtisikiiin
Perunat voi siften asettaa poydidlle Naistenplilvitksi. Hinta $2,00 sata
samaan astfaan paistin kanssa, siten kpl
pttit paistl pannsan  keskelle koko- Toverittaren Konttorl
nafsena ja perunat ympitrille. Jog on
vieli panna alle ympliriinsi salaatin-
lehtiii (nlitd saa tAALE Minnelld® al-
van kohtubinnalla ympiirl vuoden ja
kafken maunlaisia kasviisin, Ja jo-
kainen farmarl vol niitk kultenkin
omiksl tarpeikseen kasvattan ympiri
vuodén) nitn jo on todellakin siind
ruokas silmélle jos suullekin,
Laittakaa ruckapOytinne niin kau-

hiinet Magda, joka oli lukenut mie-
hen lulsevista kasvoista mitd pirulli.
sinta ivaw.

“Anteeksl Mile Magda, jos sanani
loukkasivat teltl, siti en suinkaan
tarkoittanut, Jos olisin nimittinyt
teltii jonkun vendliisen vakoojan
morsiameksl, oligl teflld ollut tiysl
loukkautumiseen,” Jjatkol luut-

niiksi Ja niin miellyttiviin nikoisek- Y
! nantii japihetti Magdaan lipitunkevan
si kuin mahdollista. Ei se mitilin tulisen katseen, *Vi enhin sel

maksa eikil kysy paljon tyotélkidin,
jos sen tekee toltumuksestn ja osaa
sitisaii askeleitaan ja likkeitdin ta-
loustoimissaan, Toinen puoli ravintoa
on Juurl sini, milth rookapbyti ja
piydilld oleva ruoka silmidn niyt-
(i, Jos “syot" ruwan myoskin sil-
milliis!, nlin sith paremmin  tekee
vatsa tehitdviinsd ruokaa sulatessa.

Sianpalstista tulee paljon rasvaa,
jonka taltava emiinti vol kiyttii
edullisesti, joten koko paistista el

lajstn syvtistd volne tehddi, koska
tiediin (oididn olevan Saksan kuului-
simman  kenranlin tyttdren, ja Jos
gellaisun  syyioksen kerran teklsin,
olisi cliniinne mennyttit jalo neitl"”
Magda horjul. Hinen tiytyl noja-
ta eriliin puun runkon vasten pysy-
telifikseen pystyssi. . Niin odottamat-
ta oli kaikkl kiiynyt, niin julmine
kalknivat iuutnantin sanat vielikin
hitnen korvissaan, \;::;mjn el \]'n;l.ldhi-
nuniin heitettiviiks! kuin tir ollut, mutta ka .o g
muitams pienl liw Jos perhe el ole ‘}f?'lfcll",‘sfllj‘““:;t:‘: m'i{&;“:;i‘g;:ﬁ t:ﬂ_
niln suurl, ettii koko palsti sytdadn ;"’_ ]‘f s r!ljﬁn atescss i
yhdessti ateriasse, nifn loppu palstia o7 PREOVER S LTk
syOdiiln kylmind likana,

)

Slunpalstin lanssh sopival syold- e S R e
viiksl omennt mainfostl, joko keitet- K_annsllttakaa ;uth :;ikkeitﬁ' Jot
tynd tol tuoreing. Myoekin  mafstu ka ilmoittavat Toverissa.
var hkaikenlgiset vihgnnpekset Kuten ¥ 3 : .
salwatin  leldet  (lettues) jo sellerd TQ’"{' on tuorﬂ‘i.u“tlﬁ}eh.t‘ ldn-
reelery).  Myishin sipoii leikattuna nelld, tilatkaa se viipymittd.

kitvuihin etjkknan, vibin suolsa s

pippurla pitalie ripotettuna. Sipuliin Hoguiamin s. 8 osaston ompelu:

gseuran kokoukset pidetiiin osiaston

iy vyl rvaut all .
Edtfl!i‘tf“;ls;;n:iu i::{e H:Lﬁfﬂ';’;ﬁ Eﬁ: talolla Aljolassa, joka torstal kello
i — Relmastits T4 fppe Osole on  316—10th St,

vistg santavana,
Hoguiam, Wash.

VIINIRYPALEEN MUSTA TERTTU. mo g o oo RO Q0 = 20 - -
Kirl. Klaudle Parklonen, @ Sand Couleen, Mont., §.8
] .

(Jatk.) ® Ogaston Ompeluseura pitdi
Sanomaton tuska richul neidon rine @ kokouksensa joka toinen
nassa,  Eolid  jos Wiadimir ei ole ® torstai ilta kello 7. Terve.‘

paeniul, enti jos hiln alvan lihellil e
odoftas hiintd Jjo jollaln tavalla il @ tuloa kaikinl

malses ftsensi,  Hinen verconsil sel- g s pogocoo o000 n
wahtul swonissa, kun jostaln Kaukan
kuull hitn. jotaln Hiketti Ja oksien ra- sPoePOOORORORD ‘
ploag.  MIith mahtoi tapalitoa  sen-

janvalla hethelli?
Hitn seisol selin sith sutntaa, josta @

like kuulul ja katsof sinne, missd

gotflant olivar, Kilreestl osteli eriis

sotilaista hilntit kohtl Ja seliin takaa e RENKI‘

like alkol kuulua yhii selvemmin. @ jotka tyydyttiviit kaikkla,

Juoksija lilhestyl, hitn kuull jo sen @ l“ h.?u‘ylm .mm kes-
i ivil Jkgen,

liithiittiviin  hengityksen Kiliinty! @ thivid ja 8 lla aistikkal

ympitri jn niki edessiiiin Puntassin,g g
Hyvii jumala! Koira jitti hiinen jal- ®
kainsa eteen verisen vaatteen Ja al-

a kenkid, tulkaa katso-
naan meidin jalkineva-

koi ulvahdellen boukutella Magdaa e rastoamme. Me voimmae
sinnepéin, josta juurl oli tullut, [ ] dyttdi teith.
Magda silmiiili vaatetta ja tunsl @ tyydy

sen Marjan esiliinaksi, “Hirved ilta g
on timi," huokasi kaunotar ja alkol ®

Bee Hive

juuri  juosta koirsnsa  opastamana,
kun dikkii kuuli karhean miesdiinel § 0 0 9 90000 ORO0 0O
takanpun,

“Seisahtokaa!”

Hiin kiidntyl ympirl Laiba, pitki J 0s olette

ja kyviimynendinen upsesri seisoi hi
Aipei

nen  edesgiting

“Tekih se olette Inutnantti Maush-
ep, kiljahtl Magdn tahtomattaan, sil
Jossn yli 25 erilajsta missten ja nuisten tantin
on mlfuu. L:uka wﬁddﬂnn uottelo sucma,

1 hiin tingsi tuon vastanmielisen hen-

kiliim, jotn Is& tofvol vibvykseen. Oli
Inivintm liikkkeista ibkills tnadin 1
n!!'i'tl.:udin oirvet s thimma toille ::m

han hikn rikas Ja vihillsestid suvosta
1iitke olisi tilnttava, ?ﬁ'i'n'l'm. hinn lﬁil\ N
) kel vasn

“Maodemoiselle Magda" . . . kuuli
Liin puoleksl fhmetteleviilli  puoleksi
(Lilkckont oivilt olo mmmm
h!ilnumtlhilh uu'itkn )

nulitelevalln dinelld lmusuvan, Nimi-
tys mademoiselle on ehkid  vielikin
tellle rakas, syystil, ettié sen on an

tanut teille tuo uskollinen palvelljan- t'I"ﬂmHukir!annnlwvlpmmﬂﬁlﬂollh
od

ne, holhoojanne, vstiiviinne val mik- joksson suomulisen iu#. etto tindi

.:;“.t?; Liintd kotsunette, Tuo jolo rans ""ﬂ‘i‘.ﬂ'fi&u&u%i{wﬂﬂﬂ bumbuule
BARF 3 o . ) —Lignel]'in Aptgeki on suurin——
“WKan antaa tellle luvan lihestyvi —suum.:\;l:l i syl loissy——

minng twolluisilla sauoilly,” keskeyttl P. A. LIGNELL CO., Superior, Wis.



