luntad de Dios. Todos sus ideseos faeron efeetiva"me.nte_‘ satis-
fechos; el Ministro hizo participe i su amigo de todas las dul-
Zuras;-y avn quiso que se elevase su sepulero a lado del suyo,
“Estos ‘dos mausuleos se ven hoy sombreados de cipreses, &
un lado del camino que conducen del viejo Cairo & Boulak,
y tiace"ya ocho afids que la viuda de Meliemet-Bey va todos los
viernes & aquel pirage & lorar la muerte de su esposo.

: _ (R. Nacional)-
EFECTOS DE LA IMAGINACION

SOBRE EL FiSICO DEL HOMBRE,

celente obra sobre los efectos de |a imaginacion, quiso unir la

practica & la tebrica con el objeto de patentizar la solidez de

sus reflexiones. Al efecto rogd al Ministro de Justicia de Fran-

cia le permitiese probar lo que predecia, acerca de un crimi-

.~ nal condenado & muerte; consintib ¢l Ministro y le h'zo en-

trezar un célebre asesino que habia nacido en una clase dig-

tinzuida. Preséntase'a &l el sabio y le dice: ,,Amigo mio, varios

sugetos que se iaterésan. por la reputacion de vuestra familia,

\ han consegnido del ministro & fuerza_de instanciss, que no se

egecute - vuesira sentencia en un .cadalso & presencia del popu-

lachoj ba sido. pues conmutada y se ejecutard en el interior

de la carcel, mediante una sangria en los cuatro miembros, lo

qUe 08 proporcionard una muerte tranquila y sin angustias.”

El criminal se sometid & su suerte creyéndose feliz en no subir

al cadalso, y juzgando que su nombrey el de su familia suffi-

rien menos afrenta. Le conducen al sitio designado, donde todo

estaba preparado de antemano; le vendan los ojos, y & la se-

i Dal convenida despues de haberle atado sobre una mesa, le pi-

.. €40 Jevemente coo la punta de una aguja en p'ernas y brazos.

- Se habiao preparado & los extremos de la mesa cuatro fuen-

tecitas Ilenas de agua que cayese poco & poco en cubetos des-
tinados al efecto,

El pacicate, creyendo que era su sangre la que producia
aquel sonido, se debilitaba por grados, pero lo que mas le sos-
tenia en el error era la conversacion que en voz baja seguian
dos médicos colucados exprofeso en aquel sitio: »jhermosa san-
gre! decia uno de ellos, jqué lastima que & este hombre le
hayan condensdo @ muerte! & no baber sido esto, hubiera sin
duda vivido muchos sfios.—{Chito!" replicaba el otro; y lue-
go aeercindose ul primero continuaba en voz zun mas baja,

' pero no tanto que dejase de oirlo el criminal.—,,jcudnta san-
gre tiene el ‘cuerpo humano?—Veinte y cuatro libras. Ya se han
extroido diez, y por consiguiente este hombre ya no tendiia
remedio;"” en seguida se retiraban pausedamente y hablaban mas
bajo. El silencio que reinaba en aquells estancia y el monotono
ruide de las fuentes que no cesaban de destilar debilitaron de
tal modo la cabeza del pobre paciente, que aunque gozaba de
una, vigorosa constitucion se fue acabando poco & poco y mu-
rid s haber perdido una onza de sangre,

(S. Pinloresco)
v — il

| VARIEDADES.
Academia Nacional de Medicina Y Cifujiu de Barcilona.
SOBRE EL CATARRO EPID.MICO Ac'rmt...

Los papeles piblicos han hablado alyun tiempo hace de
la eofermedad epidémica que se ha extendido mas 6 weoos
or ‘diferentes reinos de Europa, y con siis noticias 10 hen de-
Jado de slarmar al piiblico sobremanera. La Academia 1{: Me-
dicioa y Cirujla de esta ciudad, como encargada de vigilar so-
bre cuanto ioteresa & la salud pablica de Caalofia, ha' crei.
do de su deber el manifestar brevemente la paturaleza § cur-
~ %0 de dicha enfermedad para que se calmen ¢usnio sea pu-
sible el alarma y temor que nstoralmente debe infindir una
epidemia de que se halla todo el mdndo mas & meno§ ame-
bazado, : _
La expresada enfermedad no es nueva en manera algu-
03, pues-es el catarro epidémico que va em la edad media em-
PeZaron los médicos & observar y describir con algun cuida-
do, pudiéndose décis que entre ellos los de nuestra’ Peninsu-
la o dejarda de ser de los primeros que lo estudiaron v des-

cribieron. Asi el celebre historia®r modéruo de la meldicioa

~ tor Onofre Bruguera, natural de Barcelo

Hace algunos afios que un célebre flsico autor de una ex«
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- Careio Sprengel dice en sus instituciones m¥dicas hiber &
casi ‘la primera de tales epidentias &ﬁrﬁfé.ﬁ-qi’g’a se 'ﬁ
portugués Valesco de Tarenta en 1387 habiendd sido 13 tér-
cers la' que describid en wn tratado particuls; ef eatdldn doc-
| : °fs, Detaral 1004, én"coy’l'c'iuaod,_.y
pueblos vecinos reind en 1569, Eo esta midn, ciudad, segun
refiere nuestro Capmany, cuadid tanto la enfermedad del catarro
en 1580 que dentro de diez & doce dias enfermaron mas de
veinte mil personas, hallindose agotado que en 7 de Setiem«
bre estaban con esta dolencia todos los vecinos, Desde emton.
ces han sido muchisimas las epidemias catasrales que nos han
efligido con meyor & menor intensidad, ya en el otolio; ya ge-
neralmente en el invierno y quizi mes al fin de ¢l, pudién~
dose tal vez asegurar que apengs han pasado cuatro efios sin
que hagamos padecido alguna, '&o hey sino acordarse de los
catarros epidémicos que han side conocidos de . algunos afios
@ esta parte con los diversos nombrés vulgares de ls ‘tirana,
bolgra, la’ araiia, el currutaco, el rigodon, el tachinardi, el ce-
lerin &c. &c., que DO eran otros que los que en paises ex-
trangeros se han conocido con otros nombres comunmente cae
prichosos, y en ‘particular con los de énfermedad rusa, influen-
cia Y grippe. Con este Gltimo nombre se conoce el que h@
invadido algun tiempo hace a varios paises de Europa; y que
de la vecina Francia va pasando al nuestro, habiendo hecho,
segun dicen los periGdicos, bastantes estragos eh ‘Loondres y
otros puatos de Inglaterra, .
El catarro epidémico ho suele causarlos generalmente, & lo
MENOS en nuestro pais; pues por lo comun es una enfermedad
benigna para los que saben cuidarse desde luego, ‘es un ver-
dadero afecto catarral, sin calentura en algunos sugetos, con
sintomas febriles mas 6 menos intensos en otros, y tal vez
afectando la cabeza, la garganta & e pecho, con mas 6 me-
nos peligro en los que tienen una particular disposicion sobre
todo & las inflamaciones de pecho, & descuidan €l mal desde
un principio, 6 hacen remedios contrarios sin |lamar & los fas
cultativos. Suele observarse mas, cuando & un tiempo hime-
do y templado sobreviene un- frio iotenso y repeotino, como
el que ha sobrevenido en estos dltimos dias, y en poco tiem-
po invade & muchos millares de personas de toda edad, sexo .
y condicion, durando comunmente |a epidemia tres 6 cuatro add
séinanas, y terminandg algunas veces antes segun el cambid di | .
tiempo. . _ L
El catarro epidémico presenta los slatomas y curso de log ’
afectos catarrales con calentura 6 sin ella, Ls mas peligrosg’ S
en los viejos, los enfermizos, los que tiecnen el pecho delicadgg’ -
las embarazadas, las paridas, los convalecientes de otras epfér-
medades, y los que siguen esponidndose & las causas del my
cuando, ya lo padecen mss & menos tiempo hace. Estas cau-
sas son, & mas del influjo epideémico, todas las que producen
los refriados, y asi convigne para evitarlas, ir bien ‘arropados,
no salir muy de maflana de casa, retirarse al unochecer, no pa-
sar repentinamente de un plrage calieate & otro_frio, y al re-
vés, no pararse en la calle estando sudando & acalorado, no
cometer excesos en la comida y bebida, sobre todo de los man.
jares picattes y licores ardientes,, procurat una buena trans-
piracion &c. . |
~La curacion se ha de hacer del mismo modo que para
los atectos caturrales ordinarios, y asi suelen bastar para el ca-
tarro epidémico el recogimiento ¢ Ia quietud de la cama, el
abiigo, la dieta y los vemedios que promueven suavemente el su-
dor, como las bebidss moderadamente calientes del agoa de Ia
flor de walva, 6 de violas, de borrajas, de amapolas, &c., el
sgua de narenja O de limon O otra lemej'antcfcodu*nepte sin
necesidad de saigila alguna; pero o se debe incumir en la
preocupacion vulgar de que las saogriss punca convienen en
el catatro_epidémico, pues €sta preocupacion tan antigua ‘que 4
ya la combalié poderosamente ‘el expresado doctor Bruguer 1
mas de dossiglos y medio hi pdede ser sumamente udicia -
8 los enlermos; porque si estos fuesen sangulaeos y rob
8i scompullese al calarro una Calepturs jofl anatoria, si vi '
se complicado con una angina, unh wael de costado, noa pu
monia & otro efecto’inflimatorio &, enionces podein ser mas
0 menos Necesariss lus saugrias, y aun perderse muches veces
los enfermos por no haberlas practicado. e |
k| catarro epidémico puede asnciarse con las cn|eqllll'll th
foideas & complicarse cofl wigunos estados morbosos que lo ha-
gan was grave y cowo suele decirse maligno, sieadn de pea-

{ |
!

8ar (Ue Lal“veéz ssin asocicion o CO'nphC;tciOﬂ hl ocasionado
jos csiragos Jue dicen ha wi becho el Calalrg en I_,L\:’.L‘.’rwg |
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