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- EL MONIT
: DE LA SALUD DE LAS FAMILIAS
: Y DE LA SALUBRIDAD DE LOS PUEBLOS:
BRI T e o B FONERE s L s e mens —— S P e ——— -
‘ Revista de higiene pitblica y privada, de medicina y economia domestica,
;' ¢ de policia urbana y rural, &c. He
‘ Fundada y dirijida por el Doctor D. Pedro Felipe Monlau.
El Monitor de la salud va & entrar en el cuarto ailo de su publicacion, mas deseoso que nunca de corres-
ponder 4 la plausible acojida que ha tenido la fortuna de encontrar. Sus varias secciones seguirdn, como hasta
| aqui, compitiendo en variedad, amenidad ¢ importancia, de articulos.—Hé aqui una recapitulacion de los prin-
| cipales que en los tres tomos [afios 1858, 1854 y 1860] lleva dados 4 luz.

LEGISLACION SANITARIA.—En esta seccion se han insertado hasta euatrocientas disposiciones oficiales
sobre el ramo de Sanidad é Higiene piblica y. municipal, entre ellas todas las concernientes & Sanidad mari-
¢ tima, & Cementerios, & Aguas minerales, & Organizacion sanitaria (Reglamentos del Consejo, de las Subdele-

gaciones y de las Juntas de Sanidad), & Premios y Castigos &c., &e. .
? Hre1gNg PUBLICA.—Se ha consignado la estadistica completa del célera-morbo en Espaila por los aflos
| 1855-56; se ha tratado de la policia higiénica de los caminos de hierro, carreteras, barcos de vapor y de vela,
4

¢ llada de los Congresos higiénicos de Bruselas y Liverpool, y de los Congresos sanitarios de Paris en 1851 y
1859 (con el texto del Convenio sanitario internacional).
IGIENE MUNICIPAL.—En esta seccion se ha cousignado todo lo relativo & las Alcantarillas, 4 los Ce-

drid, Barcelona, etc., en particular.

interesantisima de articulos sobre la Duracion de la vida, con un grabado para hallar, sin necesidad de cdl-

oulo alguno, la vida probable de cada edad, en el hombre y en la mujer, &e.

l . H1¢I1ENE PRIVADA.—Extensos articulos sobre la (uaresma,—las espinacas,—el caldo,—los bailos, —e!
tabaco,—las setas;—)as patatas,—el melon y la zandia,—valor nutritivo c?; la gelatina,—las estufas y chime-

neas (Arte de calentarse)—los combustibles,—cl tapa--bocas,—el queso,—el pan,—el alumbrado doméstico, —

las sillas,—(Arte de estar sentado),—la Higiene en refranes castellanos, —la higieme de la infancia, &e.:— ar-

tfedlos varios sbre el café solo y el café con leche, sobre la secrecion y exerecion de la orina &c., &c.

'MEq10INA’ DOMESTICA. —Se ha tratado extensumente de la viruela y de la vacuna,—del ¢dlera-morbo,—
de ]}r indigestion,—de la dispepsia flatulenta, fe. Contiene tambien un curioso trabajo titulado la J/edicina
et refranes, - ! & '

Mgp1cINA DE LOS ACCIDENTES.—Se han dado las instrucciones necesarias para socorrer 4 los asfixiados
]::5 el ﬁ;o, por los gases mefiticos, por el agua (ahogados), por el calor, por el rayo, por estrangulacion (shor-

0s8), &e.

RLHBDIOS Y REoeras.—Esta seccion contiene ya cerca de guinientas férmulas para combatir las pricipa-
les molestias y las enfermedades, como el reamatismo, la gota, los eabafiones, las lombrices, el sudor de los piés,
las ‘tercianas, las erisipelas, los callos de los piés, las quemaduras, la diarrea, el estrefiimiento de vientre, las
almerranas, el asma, la jaqueca, las verrugas, 1a rabia, el célera-morbo, las escrdfulas, los herpes, las contu-
siones, ete., etosy

ARTE DE CUIDAR A

1 un Manual completo del Enferme o,

! Economia DomEsTioa,— Cerca de doscientas recetas todas Gtiles y de fcil aplicacion en el hogar doméstico.
EcONoMiA RURAL.—Se han dado ya infinidad de preceptos y métodos ftiles sobre tan mportante ramo.

Ademés la Agricultura en refranes, ete.

« CoNoormrentos. UTiLEs,— Van ya consignados todos los concernientes al Calendario, con nnmerosas tablas;
—se ha tratado de la influencia de los cometas*—se ha insertado un curioso Santoral etimoldgyico, con el ori-
gen y explioaciones de los noumtbres de los principales Santos y Santas, ete.

IBLIOGRAFTA.—Se ha dado noticia de los mejores libros que tratan de las materias andlogas 4 las que for-
man el objeto de la publicacion del MONITOR DE LA SALUD. .
VAR12pADES. — Esta Gltima seccion compuesta ya de mas de cuatroeientos articulos, contiene noticias va-
rias y curiosas, casos de longevidad, datos estadisticos etc., etc.
a marcha continuard el MONITOR; esmerdndose en lograr que :
tomos ei libro mas ftil para las familiag y el repertorio mas copioso de todos los conocimientos relativos

&e sus
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Ayuntamientos, los Curas pérrocos, los facultativos del arte de curar, las Madres de fomilia, las hermanas de
la Caridad y los Enfermos, los Subdelegados de Sanidad, los empleados y vocales de las Juntas de Sanidad y
de¢ Beheficencia, etc., ete. '

El MonITOR DE LA SALUD sale en' Madrid; desde Enero de 1,858 los dias 1.° y 15 de cada mes.—Cada nf-
méro consta de 16 péginas en 8.° mayor 4 dos columnas, y con frecuencia da los grabados 6 figuras necesa~
rias para ilustrar los textos.

PRECIOS DE SUSCRICION. '

3 pesos.

e ———

. En la Capital.—A1 aflo. 2 pesos 50 cts. || En 1a Isla.—Alafio. . . . .

4

mero 21.—Los Sefores de la Isla que gusten suscribirse pueden enviar el importe de la
_ suscricion en sellos de franqueo.
Se remiten prospectos y muestras gratis & todo el que lo solicite.
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HISTORIA UNIVERSAL

por César Cantau,

.

ok | _ traducida al castellano,

] por ID. Antonio Ferver del Rio, individuo de la Real Academia espafiola.

nsufragios, etc.; se ha consignado la estadistica de los lazaretos de Mahon y de Vigo; se ha dado cuenta deta-

menterios, 4 las Letrinas, al Alumbrado pablico, sl Ensanche de las poblociones en general, y de Paris, Ma-

P1s1010614.—Método para trasformar los temperamentos.—Nueva sefial de muerte cierts.—Una série

105 ExrERMOS.— Con los articulos publicados y los que restan, contendré esta seccion

4 la vuelta de pocos allos sea la coleccion

& In salubridad ¢ higene pablica que deben posecr los empleados de la Administracion ptblica, los Alcaldes y

Sk BUSORIBE.—En la Cagit&l: en la it.npx:enta' y librerfa, de D. José J. de Acosta, calle de la Fortaleza, ni- |

Imprenta y Libreria de A costa.

A los padres de familia 3.Profeaores

de Instruceion primaria.

EL CATECISMO HISTORICO
D3 FLETRY,

‘s¢ ha vendido siempre 4 8y aun A 4 reales
¢l ejemplar: hoy se acaba de reimprimir esme-
cradamente y se vende al infimo precio de 2 rea-
les ejemplar elegantemente encuadernado 4  la
| holandesa.

| o

] Fomando por docenas y pagando al contado
| se harin las refijas siguientes:

| Por una docena se dara un ejemplar gratis.

¢ | Id. dosid-- .- id. tres 1d. id
‘ Id. tres ad e v o inn id. cineo id. id.
De ahi en adelante la rebaja sera conven-
cional.

- EL ROMANCERO

DE LA

GUERRA DE AFRICA
PRESENTADO

ALA REINA D* IsABEL 2 Y AL REY SU AUGUSTO ESPOSO

POR EL MARQUES DE MOLINS.

Publicado de érden y & expensas de SS. MM. un tomo
en 12.9—Contiene 22 romances y 4 apéndises en verso por
el Marqués de Molins, el Duque de Rivas, D. José Amador
de los Rios, D. Joaquin José Cervino, D). Antonio Flores,
D. Antonio Aleala Galiano, D, Pedro de Madrazo, D. Ra=
mon Campoamor, D. Juan E. Hartzenbisch, D. Manuel
Tamayo y Baus, ). Ventura de la Vega, D. Antonio Fer~
rer del Rio, D. Angel M@ Dacarrete, D, Leopoldo A. de
Cueto, D. Cayetano Rosell, D. Témas Rodrigurz Rubi,
el Morqués de Aution, D. Antonio, Arpao, D. Eduarlo G.
Pedroso, D. Manuel Cafiete, D. Antogio M.* de ¥Bcgov ,
g. f:)llan’uel Breton de los Herreros y D. Franeisco Asenjo

arbieri.

De venta en la Libreria
faertes ejemplar. '

e

de Acosta & 4 _rules

Se ha fugado

De la estancia de D. Angel de Ahédo barrio
de Sabana-llana jurisdiccion de Rio-piedras, un
criado lldimado Manuel, criollo, color mulato
claro, como de 40 ailos de edad pelo pasa, esta-
tura alto grueso, va vestido con un pantalon y
una camisa de coleta; habiendose llevado una
yegua zaina con la cola cortada, perteneciente
al mismo Sefior.

El que lo capture y lo entregue bien aquf 6
o8 Rio-piedras sera gencrosamente gratificado.
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Y qm_ T sreT

Se vende la casa de alto sita en la calle de
O’Donnell nim, 6 Plaza de Santiago. El que in-
terese comprarla puede verse con su duefio que
“la habita, 3
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GRAN PANORAMA,

J' : :
' situado en la calle de S. Justo nim. 37, piso bajo.

PRIMERA EXPOSICION.

Se exhiben desde esta fecha diez y seis
hermosas vistas que representan monumentos
| artisticos 'y los principales acontecimientos mo-
 dernos, batallas, &. Estas vistas se cambiarin
| por otras no menos interesantes, todas las se—
| manas.

F Horas de exhibicion.-De las 7 4 las 10 de la noche,

_ﬂ Precio de entrada.......... 2 realés.
i Los nifios hasta diez afios.... 1 real.
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IMPRENTA DEL -GOBIERNO.
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