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Uirkeligt Nundskue. 

„Service Flag" er bleven indviet 
* i følgende Menigheder: Bærum Me-

nighed, Elk Mound, Wis., indviede 
om Aftenen den 2den Juli et „Ser-
vice Flag" med 11 Stjerner. Pastor 
N. L. Blomholm og Stedets Præft, 
Pastor T. Scetveit talte. -

— Søndag den 30te Juni indvie-
des et „Service Flag" med 10 Stjer­
ner i Flandreau lutherffe Kirke. ProJ. 
S. A. Jordahl fra Luther-än Normck, 
Sioux Falls, talte. 

— Et „Service Flag" blev indviet 
i Wood Lake Menighed, Past. Adolph 
Salvesons Kald, den 14de Juli. Pa­
stor Clarence Haugen af Canby, 
Minn., holdt Talen og indviede Fla-
get. 

— Den skandinaviske lutherske Mr-
fe i Elizabeth, N. I., Pastor Jngv. 
Hustvedts Kald, indviede et „Ser-
vice Flag" med 19 Stjerner fornylig. 
Pastor Lauritz Larsen fra Brooklyn 
talte. 

Mandaii Krcds as den norff luther-
ske Kirke afholdt sit Sommermøde i 
Normanna Menighed, Past. C. M. 
Hornelands Kald, fra den 22de iil 
den 24de Juni. I Forbindelse med 
Mødet var der Grundstenslcegning oj 
Indvielse af Menighedens nye Kirke. 
— Grundstenen blev lagt Lørdag 
Formiddag af Kredsformand Larsen, 
og Kirkeindvielsen sandt Sted Søn-
dag Formiddag ved Tistriktssormand 
yivisafcr, med Jndledmngstale af 
Past. Larsen. De tilstedeværende 
Præster, Larsen, Jngebrigtson, Gie­
sen, Horneland, Dordahl, Tjørnhom 
og Swensen, deltog i disse Handlin­
ger. 

Lake Region Strete af den norsk 
lutherske Kirke, N. Dak., asholdt sit 
Sommermøde i Norway Menighed, 
Past. K. O. Rafshols Kald, fra 5te 
til 7de Juli. Pastor S. Mei'sel holdt 
Aabningsprcedikenen og Samtaleem­
net, den anden Bøn, blev indledet af 
Pastor O. H. Elstad. 

Tilstede ved Mødet bar af Kredsens 
Præster: I. Havneros, E. Hovland, 
H. M. Aanestad, P. Mykland, A. T. 
Halvorsen, A. Bredesen, S. Meisel, 
A. C. Barron, K. O. Rasshol og O. 
H. Elstad. 

Kirkeindvielse. Vangen Menighed 
i Mission Hill, S. Dak., fik sin nye 
Kirke, indviet Søndag den 7de Juli. 
Indvielsen foretoges af Formand N. 
N. Boe assisteret af følgende Præster: 
S. M. Orwoll, I. Levorson, Chr. 
Findahl, O. V. Smeby, L. L. Nervi.j 
og A. M. Mannes. 

Ved Eftermiddagsmødet holdt Dr. 
Oscar L. Olfon fra Luther College 
Foredrag og Taler holdtes af de be­
søgende Præster. 

Overraskelse. Dagen ester at Past.Pe-
der Nordsletten og Hustru ankom W 
Irene, N. Dak., Pastor Nordslettens 
nye Kald, blev de Gjenstand for en 
behagelig Overraskelse. Der var 
Kvindeforeningsmøde i A. O. So-
lems Skoglund, og did kom Præste-
folkene uden at ane at det var bent, 
der skulde være LEresgjæster. En ny 
„Ford" og $310 i Penge blev dem 
overrakt som Velkomstgaver. 

St. Peters Menighed i Sioux City, 
Ja., Pastor H. Høverstads Kald, 

ø,. subskriberede $30,000 til det tredie 
Frihedslaan. For dette store og kras-
tigs Bevis paa Patriotisme hor baa-
de Haiis Berg (Chief, Foreign Lan­
guage Division) og Sekretær W. G. 
McAdoo sendt Præst og Menighed 
sin hjertelige Tak. 

Kirfebrand. Immanuels Kirke i 
Starbnck, Minn., blev fuldstændig 
ødelagt af en Ildebrand om Morge­
nen den 13de Juli. Ilden opstod 
ved Lynnedslag. Kirken^var netop 
bleven repareret, ny Underetage byg-
get og alt sat i god Stand. Der var 
$4,000 Assurance paa Kirken. 

Missions fest holdtes af Kvinde-
foreningen i Nordland Menighed, 
Past. E. M. Hansons Kald af Frikir­
ken, Søndag den 14de Juli. Mis­
sionær Molvik holdt Festtalen. Da-
gens Nettoindtægt beløb sig til $300, 
der deles ligelig mellem Frikirkens 
Jndremission og Hedningemissionen. 

Vor Frelsers Menighed, Aber­
deen, Wash., sik Lørdag Aften den 
26de Juni et „Service Flag" med 8 
Stjerner indviet. Paft. B. H. Wog-
ter talte paa Norsk og Byens Mayor 
Mr. Sargent holdt Indvielsestalen. 

Past. O. O. Arten har paa 
fra østre Distrikts Missionsbestyrelse 
af den norsk-lutherske Kirke Dptagct 
Arbeidet ved en Mission paa Mil-
waukee Ave., Chicago. 

Pastor E. A. Moe i Syle, Minn., 
har afflaact et til ham stillet föxld 
fra Mabel, Mmn. 

- Past. Edw. Dttea, sont', forleden 
Høst ved et Ulykkestilfælde mistede sin 
Hustru og sin lille Datter og selv kom 
alvorlig tilstade, har nu antaget Kald 
fra Slater og Ames, Iowa, hvor han 
agter at optage Arbeidet 1ste Septem 
ber. Hans gamle Menigheder gav 
ham $500, da han tog Afsked, med 
dem. 

To af Menighederne og en Menig-
hed før betjent af Synoden, stillede 
Kald til Pastor I. M. Johnson fra 
Fergus Falls. Han antog Kaldet og 
blev af Pastor Duea indført i dette 
sit nye Kald Søndag den 23de Juni. 
De andre Menigheder af Dueas for­
rige Kald har endnu ikke faaet Præst. 

Pastor I. Mortensen og Hustru af 
Frikirken fik Søndag den 14de Juli 
i sit Hjem i Fosston, Minn., Besøg as 
omtrent 400 Venner. Det var Med-
lemmer af Kingo, Dovre og Winger 
Menigheder og andre Venner, som 
kom for at takke Præstefolkene for det 
opofrende Arbeide, de havde udført 
i den Tid, de havde virket i Kaldet, 
og overrække Pengegaver paa $515' 
og $125. Tanken var, at Præsten 
skulde have Automobil. 

Ordination. Søndag den 30te Ju­
ni blev Kand. Joseph E. Lee fra Lu­
ther Seminar ordineret paa Kald fra 
østre Paint Creek, vestre Paint Creek, 
Lansing og Waterville norsk lutherske 
Menigheder som Hjælpepræst. Ordi­
nationen udførtes af Iowa Distrikts 
Formand, Pastor H. C. Holm med 
Bistand as Pastorerne Jacob Fjelde, 
L. O. Fossum og Stedets Præst. 

Hudson Kreds's Missionsförbund 
afholdt sit første Aarsmøde i Wilson 
Menighed, Wis., Past. L. Fylling 
Hammers Kald af den norsk lutherske 
Kirke, 2den—4de Juli. De to gamle 
Forbund blev opløst, og et nyt blev 
stiftet. Mødet begyndte med Prædi­
ken as Past. H. Rosenquist. Samta­
leemnet, det tredie Bud, indlededes 
af Past. Blomholm. 

Brookings Kreds af den norsk lu­
therske Kirke holdt Møde i K. G. Hat-
lens Kald fra 24de til 26de Juni. 
Aabningsprædiken af Pastor Adolph 
Salveson. Pastor B. A. Benson ind-
ledede Samtalen over Mark. 10, 17 
—2.7. Elleve Præster var tilstede, 
der sammen med mange Lægmænd 
deltog i Samtalen. 

Past. I. R. Birkelund fra Chicago 
-er reist til Teller, Alaska. Den norsk 
lutherffe Missionsstation i Teller 
nedbrændte i Vaar, og det er i den 
Anledning Past. Birkelund er reist 
did. Han skal bestemme, om Statio­
nen skal gjenopbygges paa samme 
Sted eller andensteds. 

Hegre Menighed, Skyberg, Minn., 
Pastor C. I. Carlsens Kald af Fri-
kirken, holdt Fest Søndag den 14de 
Juli for at indvie et „Service Flag'' 
med 8 Stjerner. Festtalen blev 
holdt af Prosessor W. Mills fra 
Augsburg, som nu arbeider i A. M. 
C. A.'s Tjeneste ved Fort Snelling. 

Pastor C. S. Halvorson, som i 12 
Aar har betjent en Menighed i 
Thompson, Iowa, er flyttet til Dell 
i Nærheden af Frost, Minn., hvor 
han Søndag den 7de Juli blev ind-
ført i Dell og Frost Kirker af Pastor 
Trelstad, Kaldets sorrige Præst. 

Organisationsmøde for Willistan 
Kreds's Ungdomsforbund af den 
norff lutherffe Kirke, afholdtes i 
Wheelock, N. Dak., Pastor O. L. 
Stuelands Kald, fra 9de til 11te 
Juli. 

Past. G. C. Tollefsen, Bymissio-
nær i Chicago i de to sidste Aar, har 
antaget Kald fra Menigheder ved 
Anew, N. D. 

Mttt Nmnden. 

250 amerikanske Krigsskibe t euro­
pæiske Farvande. London den 29de 
Juli. Over 250 amerikanske Krigs­
skibe har nu permanente Stationer i 
europæiske Farvande, bekjendtgjorde 
assisterende Flaademinister Franklin 
Roosevelt i en Tale i den amerikansks 
„Luncheon Club" idag, Roosevelt 
ydede Britterne Anerkjendelse for de­
res Hjælp med at transportere ame­
rikanske Tropper. 

Første Admiralitetslord Sir Eric 
Geddes svarede til Gjengjæld med en 
begeistret Anerkjendelse af Amerikas 
Hjælp. 

50 Aars Studenter. Blandt dem, 
der iaar feirer 50 Aars Jubilæum 
som Studenter fra Kristiania Univer­
sitet, er to Amerikanere, begge Præ­
ster, Pastor I. Dietrichson, Jersey 
City, N. I., og Pastor O. A. Skat-
tebøl, Parkland, Wash. Blandt vel­
kendte Mqend i Norge, som ogsaa er 
50-AarS Studenter, kan nævnes Bi-
flop Bøckman i Trondhjem, Højeste­
retsassessor Meidell, Minister Pre-
bensen og Hofchef Rustad. 

Er ikke Skulkett Sidste Numer 
ias New Iork Times Magazin Af-
deling har en Artikel om kvindelige 
Skulkere, af hvilke der, ifølge Ge-
nevieve Parfhurst, som har strevet 
Ärtikelen, findes en Masse i New 
Aork og ligeledes i andre af Landets 
store Byer. 

Til' Skulkernes Rækker hører dog 
ikke Kvinderne i de officielle Fami­
lier i Washington, meddeler en Kor­
respondance fra Washington. Præ­
sident Wilsons Familie giver mere 
end sin Fritid til patriotiff Arbeide, 
og Minister Lansings Familie ar­
beider over otte Timer om Dagen for 
at hjælpe i det Røde Kors, A M. 
C. A., og Frihedslaanene. 

Miss Margaret Wilson har saale-
des ikke bare sunget for Soldaterne 
omkring i Leirene, men har givet 
Koncerter til Fordel for det Røde 
Kors og andre Grene af Tjenesten. 
Ganske vist er det Arbeide, som Miss 
Wilson liker, men det er nu Arbei­
de alligevel og til sine Tider, under 
forviklede Forholde af ubekvem og 
vanskelig Reise, meget haardt Ar­
beide. 

At hun har udført sin Del trofast 
og godt, er bleven bevist ved de libe­
rale Bankanvisninger, hun har gi­
vet som sit Bidrag til den store Sag. 
Thi, med Undtagelse af en liden Del 
til at dække hendes Reifeudgifter har 
hun givet hele Indtægten af fine 
Koncerter faavel f om det, der er kom­
men ind ved Salg af Rekorder af hen­
des Stemme, til Krigen. ^ 

Mrs. McAdoo, der ikke vil lade sin 
Søster eller sin energiske Mand over-
gaa hende, arbeider med utrættelig 
Energi under alle Frihedslaan og 
Røde Kors Kampagner. 

To andre Søstre, der maaffe er li-
gesaa kjendte her som Mrs. McAdoo 
og Miss Margaret Wilson, er Emma 
og Katherine Lansing, Minister Lan­
sings Søstre, som i mange Aar har 
tilbragt sine Vintre i Washington. 
Sidste Vinter tilbragte de imidler­
tid i Frankrige som Medlemmer af 
og Arbeidere i det Røde Kors. De 
har været i Frankrige siden Septem­
ber Maaned ifjor og har havt man­
ge spændende Erfaringer og har lært 
Frygleligheden ved moderne Krigs­
førsel at fjende. 

Fornylig, da tyske Flyvere bombar­
derede en Landsby nær Fronten, 
maatte Lansings Søstre sammen- med 
mange andre søge Tilflugt i en-Vin-
kjælder indtil de kunde lukke Mar-
fetenteriet og forlade Landsbyen. 

Mrs. Adelia B. Comfort i Mil­
waukee, Wis., er efter hvad Mil­
waukee Journal meddeler, den der 
fik istand den førfte.„Comfort Bag" 
der blev Mønster for de „Comfort 
Kits", som det Røde Kors nu udde-
ler blandt Landets Soldater og Ma­
troser. Hun lavede de første "Com­
fort Kits" for Minneapolis Solda­
ter i den spansk-amerikanske Krig, og 
fortæller selv derom: „Min Mor 
pleiede at have en flig Pose, og da 
Edward Finnegan skulde drage assted 
med 13de Minnesota Regiment, 
tænkte jeg, en flig Pose kunde blive 
nyttig for ham. Jeg ønskede at give 
ham noget til Erindring om mig og 
noget, han paa samme Tid kunde 
have Brug for. 

Jeg syede Posen af et Stykke Tøi 
omtrent sex Tommer bredt og 10 
Tommer langt. Jeg satte Lommer 
tvers over det, og i disse anbragte 
jeg en Kam og Børste, Synaale, 
Knappenaale, Traad og andre Smaa-
fager. 

Jeg tog Posen over til Fort Snel­
ling, og i de Dage havde de ikke Or­
den i Leiren flig som nu, saa jeg 
maatte vandre om tre Timer, sør jeg 
sandt Finnigan. Han var glad ved 
at faa Posen og skrev senere til mig, 
at han kaldte den sin „Comfort 
Bag", fordi mit Navn var Comfort, 
og fordi den var en „Comfort". Han 
sagde, alle Gutterne var misunde­
lige paa ham, fordi han havde en flig 
Pose, og derfor syede mine Døtre og 
jeg „Comfort Kits" for hele Regi­
mentet og kjøbte baade Tøiet og 
Indholdet. Nu i denne Krig har 
hvereneste Soldat og Matros en flig 
Dose, og de kalder dem endnu „Com­
fort Kits". Jeg ^r stolt af, at det 
var mig, der havde Ideen til noget, 
der kan være en Hjælp for vore Gut­
ter, som kjæmper for sit Land." 

Mr3. Comfort er 76 Aar gammel, 
men tager aktiv Del i det Røde Kors's 
Ardeide og har syet mange af de 
Poser, som boerer hendes Navn.' 

E» Økonomi-Kvartet er bleven 
dannet af fire Husmødre. Dette er 
Maaden de gjør det paa. Et Med-

Iern koger Frokostens Havregrød for 
alle fire Familier og sparer paa den 
Maade de gndre tre Brændsel og Ar­
beide. En anden bager alt. Brød og 
Biscuits for Kvartetten'. En tredie, 
der eier en Wireless cooker". Klaver 
alle de Retter, som trænger lang 
Kogning og sparer Brændsel for alle 
fire Familier. Det fjerde Medlem 
bærer den tillavede Mad til de for-
skjellige Familier, og desuden syr og 
lapper og stopper hun en Time hver 
Dag for de andre tre. 

Hver Lørdag bliver Ugens Reg­
ninger gjennemftMDvg Udgifterne 
delt. 

Besparelsen af baade Penge og 
Arbeide har vist sig særdeles tilfreds­
stillende, meddeler Kvartets«. 

Miss Elizabeth Tu Val har ZEren 
af at være den førfte amerikanske Pi­
ge, der har faaet Ansættelse som 
traadløs Telegrafist paa en Ocean-
damper, 

Ar« Minnesotas Msdstgre. 

I varmt Veir har Husmoderen 
Bryderi med Insekter i „Cereals", 
og dette kan volde Spild af en hel 
Del MaZ>; og om hun ikke fer efter 
disse Ting itide og tager virksom­
me Forholdsregler, vil det senere bli-
ve vanskelig at holde Maden fri for 
Insekter i Huset. Det eneste sikre 
Middel til at hindre Insekter, Mark 
og andet Kryb fra at udvikle sig i 
Cereals er at ophede disse, saasnart 
de er kommet ind i Huset. Udtrykket 
„Cereals" i denne Forbindelse om­
fatter alle Substituter for Hvedemel 
og al Slags Mel og „Breakfast 
Foods". 

Ophedningen bør soregaa under 
Anvendelse af Prøvevox, som er ble­
vet tillavet efter Anmodning af Mad-
styret, og som kan saaes hos Kjøb-
mændene for fem Cents Pakken. En 
saadan Pakke indeholder nok for 20 
Prøver. Ophedningen foregaar i 
ett Ovn, hvor Varmen bringes op 
til 185 Grader F. og bør vare i 45 
Minuter. Veiledende Oplysninger 
er trykt paa hver Pakke med Vor. 
Sager, som kommer i forseglede Paf­
fer er blevet steriliseret i Fabriken og 
behøver ikke at steriliseres paarty, 
medmindre Pakken har været aabnet. 

• 

Omtrent 4,500Bushels Hvede 
blev fundet hos et hundrede Farmere 
i Brown County, Minn. De holdt 
denne Hvede i Strid med Madstyrets 
Paabud og blev straffet som „hoard-
ers". Hveden og endel Mel blev 
solgt, og Udbyttet, $7,500, gik til det 
Røde Kors. Desuden blev det pia= 
lagt Overtræderne at kjøbe Krigs-
sparemærker for $2,000. — Disse 
Undersøgelser i Brown County fort-
sættes. 

• 

Mænd og Kvinder, som arbeider 
haardt i Slaatten og Skuren, kan 
faa fig tilstaaet endel mere Hvede, 
end Reglerne foreffriver, om de tre­
ger det og henvender sig til den loka­
le Madstyrer. Men de maa kjøbe ef­
ter Regelen 50-50, som hidtil. 

Lønspaalæg for Arbeiderne i Jern-
banevlrrkstederne. Washington den 
24de Juli. Lønnen for Jernbane-
værkstedarbeidere blev idag af Gene­
raldirektør McAdoo øget til 68 
Cents Timen med forholdsmæssige 
Stigninger for Hjælpere og forskjel­
lige Klasser i mekaniske Departemen­
ter. De nye Satser, der er tilbagevir­
kende til Iste Januar, er fra 5 til 13 
Cents mere pr. Time end den Løn, 
som betaltes disse Mænd i de fleste 
Værksteder ifølge den almindelige 
Lønsforhøielse, som af Generaldirek­
tøren indrømmedes for to Maaneder 
siden, men er endel lavere end hvad 
Arbejderorganisationer søgte.' 

Begyndende 1ste. August vil otte Ti­
mers Dag blive anerkjendt som Stan­
dard Arbeidsdag, og Overtids-, Søn-
dags- og Fridagsarbeide vil blive be­
talt for med Halvparten af den regu­
lære Løn tillagt. Resterende Løn 
vil Jbltve givet Mændene saa snart 
som den kan blive udregnet. 

Lønsforhøielserne gjælder for om­
trent 500,000 Mænd og i alle Dele 
af Landet tiltrods for lokale Uover­
ensstemmelser, der har existeret hid-
til. øgningen i den gjennemsnitlige 
aarlige Lønningsliste beregnes .til 
næsten $100,000,000.r - . 

Smith demokratisk OuvernDrkan-
didat i New Aork. Saratoga, N. A., 
den 24de Juli. Fred E. Smith, 
Præsident for Byraadet i New Aork 
og forhenværende Speaker i Legis­
lature^ vil staa først paa den demo­
kratiske StatZvalglifte ved det kom­
mende Primærvalg som Partiets 
Kandidat for Guvernør. Han blev 
opstillet af den regulære Konvention 
idag. « 

Hjemmel og Mwcmøi 

^„Whitc Grubs" Oldenborrens?^ 
May beetles — linger, er istand til 
at anrette stor ødelæggelse paa Far-
rnen ved at æde Avlingernes Rødder 
og underjordiske Dele. De angriber 
Timothei, Jordbær, Bønner, Pote-
ter og lignende. Der er lngen Paa-

lidelige Opgaver om Skade paa flige 
Avlinger som Alfalfa og Kløver, og 
efter alle Observationer ar dømme 
bliver de forskjellige Kornsorter ikke 
alvorlig skadet. Oldenborren æder 
Bladene paa Eg, Ask, Hickory, Pop-
ler, Alm, Pil, Locust, Valnød og an­
dre Trær, og naar der er mange af 
dem fen de fuldstændig ribbe store 
Skovstrækninger. Billerne lægger 
sine Mg i Jord dæffet med Vegeta­
tion nær Skov, vanlig i Timothei-
eller „blue grass" eller Smaakorn. 
Mange Oldenborrer et Aar er Tegn 
paa, at flig Jord vil blive stærkt be­
fængt med Grub-Orm det følgende 
Aar. 

Det bør erindres, at Skade for-
aarsagei af „white grubs" saa vel som 
af mange andre Ødelæggere af Av­
linger fan hindres ved den rette Be­
handling, men at jtaar Mais eller 
anden Avling er bleven befængt med 
„Grubs", er der ingen praktisk kjendt 
Maade at hindre videre Skade paa 
den særlige Avling. Der er imidler­
tid visse Maader, paa hvilke Skaden 
paa senere Avlinger kan reduceres 
betydelig. 

Ved at flippe Svin ud paa Græs 
fan „Grubs" næsten udryddes. Me-
dens Billerne flyver bør Svinene faa 
græsse i Skovstrækninger eller paa 
tilstødende Marker for at dræbe dem. 
Om Høsten samme Aar flippes Svi­
nene ud paa Stubmarkerne, paa Ti­
mothei, „blue grgss" eller Ugræs-
marker, hvor Billerne har lagt sine 
LEg, og hvor der kan sindes unge 
„Grubs". At lade Svin høste Mai­
sen „hogging" den er fordelagtig, og 
da især hvis Jokden indeholder 
„Grubs". 

Omffiften af Avlinger er især vig­
tig for at undgaa „Grub"-Skade. En 
Vexlen af Havre eller Byg, Kløver 
og Mais har vist sig tilfredsstillende. 
Jord som er beplantet med Kornsor­
ter, Timothei eller dækket med 
Ugræs, medens Oldenborrerne sty­
ver, vil indeholde mange ZEg, da 
Billerne foretrækker at lægge sine 
9@g i flig Jord. * Saa Kløver paa 
flig Jord det følgende A.ar, da Klø­
ver er mindst udsat for at tage Ska­
de af ,^Grubs". 

Dyb Pløining of befængt Jord før 
1ste Oktober, vil som en Regel øde­
lægge mange Orme. Slip Svin og. 
Fjærkræ ud paa Markerne, medens 
der pløies, harves eller kultiveres. 

Skriv til Division of Publica­
tions U. S. Department of Agricul­
ture, Washington, efter Farmers 
Bulletin 940, „Common White 
Grubs" for mere udførlig Underret­
ning om denne Sag. 

Et godt Bad er en af de Nydelser, 
de fleste Mennesker fætter Pris paa, 
og som er af den største Betydning 
for vort Velvære, ikke mindst nu i 
Sommervarmen.. 

Hver Tag udskilles nemlig flere 
Pund' forbrugt Materiale af Blodet 
og en stor Tel deraf føres til Hu­
dens Overflade, hvor det øverste Hud­
lag hurtig viser sin Nytte -paa den 
Maade, at der banner sig smaa tørre 
Skjæl paa ethvert af Legemets Tele. 
En Tel af disse gnides af med det 
Tøi, man bærer, men andre bliver 
liggende. Da Millioner af Porer og 
Talgkirtler stadig afgiver sine for­
brugte Stoffe til Hudens Overflade, 
er def absolut nødvendigt at fjerne 
disse ved grundig Vafl og Bad. Sik-' 
fert er det, at den, som søger Kilden 
til Livets Lægedom, er ved Badning 
paa dey si freste Vei til den. Holdes 
Huden iffe ren, bliver Tøiet iffe ofte 
skiftet og gjort rent, da hører Porer­
ne snart op med sin Virfsomhed; de 
udffilte Stoffe opsuges atter i Le­
gemet og gaar tilbage i Blodet, hvor­
ved der lægges en extra Byrde paa 
de indre Organer. Badet befrir Hu­
den for alle de opsamlede Urenheder 
og gjør den blød og smidig. Som 
Renselsesbad er det varme Bad ud-
mærfet. Det varme Bäd er ogsaa 
bedst for Overtræthed ved stærkt le­
gemligt Arbeide og ved Forkjølelse. 
Et Renselsesbad burde tages mindst 
en Gang om Ugen. 

En Afvaskning om Morgenen med 
koldt Vand bør heller ikke forsømmes. 
Den befordrer Hudens Virksomhed, 
hærder den og er derfor et udmærket 
Middel mod Forkjølelse, ligesom den 
er et behageligt Styrkningsmiddel. 

Følelsen af Nedflaathed, Uro, 
Søvnløshed, Mangel paa Appetit og 

9 e r  e r  t a a b  

fet* ft* ftttt I 
de» betimelige 3mø of 

Intet Tilfælde har beret saa slemt, ingen Sygdom saa haabløS, «f 
ikke dette gamle, velprøvede Læaemivdel — redeligt tilberedt af rene, fart* 
hedsgivende Rødder og Urter, har gjort god Virkning. 
Reumatisme, Lever- oa Nyre Lidelser, daarlig Fordøjelse, Fsrstoppels» 
og tu Mængde andre Lidelser bliver hvrtigt lindrede ved Bruge« bctttf» 

3*fltn Apotek» Mettri». Specielle 8genfor forskaffer bau Skri» til 
Dr. speter Fahrney k Sotts Co* 

2501-17 Washington Blvd. Chicago, 3*. 
(Leveres toldfrit f Resale) 

Energi 0g meget andet kan ofte fø­
res tilbage til Hudens Uvirksomhed 
og Vilde helt forsvinde, hvis det kolde 
"towel bath" udgjorde en Del af bet 
daglige Program, og da et sligt Bad 
ikke tager lang Tid, burde det være 
overkommeligt for alle. 

Krigsmedaljer for Mais. Farme­
re i Indiana, som producerer usæd­
vanlige Maisavlinger iaar, vil bli­
ve tilkjendt Krigsmedaljer af Sta­
ten. Den gjennemsnitlige Maisav-
ling i Indiana er 40 Bushels. Far­
mere, som iaar producerer 100 Bu­
shels pr. Acre, vil faa en Guldmedal-
je, de der producerer 85 Bushels, 
faar en Sølvmedalje, og de der pro­
ducerer 75 Bushels en Bronzemedal­
je. Afgrøden maa naa de nævnte 
Størrelser paa mindst fem Acres. 

Staten vil betale for Medaljerne, 
og Repræsentanter fra de Forenede 
Staters Landbrugsdepartement og 
Statens Landbrugs College vil be­
stemme, hvem de stal tilfalde. Fem 
og firti Counties i J^jnana er alle-
rede den 10de Juli organiserede for 
Kappestriden, og flere vil blive ind­
meldt op til 1ste August. Det gjæl­
der for Farmerne at have indmeldt 
sig, da ingen Mark, ligemeget hvad 
Avlingen er, vil blive undersøgt eller 
taget i Betragtning as Dommerne, 
medmindre Eieren er indmeldt paa 
rette Maade. Gjennem County-
agenterne vil saa de Forenede Sta-
ters Landbrugsdepartement og In­
diana Extension Service saa Under­
retning om de Tyrkningsmethoder, 
der har været anvendt for at opnaa 
de forøgede Avlinger. 

Regnleriag af Slagteriindnstrien. 
Washington den 27de Juli. Præsi-
dent Wilson har undertegnet det 
Reglement, hvorunder Stockyardene 
vi blive drevet. Det hindrer, at 
for stor Betaling kan tages for at 
huse Dyrene eller i Form af Provi­
sion, bestemmer, at Stockyardene skal 
have tilstræffelige Hjælpemidler til 
at tage imod Kreaturer, der udbydes 
tilsalgs, forbyder Uredelighed, Kom-
binering og alt, som kan tjene til at 
føre KMere og Sælgere bag Lyset, 
og forbyder Udbredelsen af vildleden­
de Markedsnoteringer for at paa-
virke Priserne. Stockyardene og 
alle, som befatter sig med Kjøb og 
Salg af Kreaturer i Stockyardene, 
maa erholde Bevilling. Markeds-
bureauets Chef er af Landbrugsmi­
nisteren bleven givet i Opdrag at 
Paafe Reglementet overholdt. 

Frankfurter nægter at have kaldt 
Mooney skyldig. Washington den 
26de Juli. Felix Frankfurter, For-
mand for Regjeringskommissionen 
for Arbejderforholde under Krigen, 
telegraferede idag til Guvernør Ste­
phens af California en Benægtelse 
af, at han, medens han fungerede som 
Sekretær for Præsident Wilsons 
Mæglingskommission, udtrykte den 
Mening, at Thomas I. Mooney var 
skyldig i Beredskabsdags-Bombekom-
plottet, for hvilket Mooney er dømt 
til Døden. 

Telegrammet blev sendt, fordi 
Frankfurter i en Erklæring afleveret 
til Guvernør Stephens af Distrikts-
advokat Fickert blev tillagt til Di­
striktsadvokaten at have udtalt sin 
Tro paa Mooney's Skyld. 

72,458 Tous af Stabelen. Wash­
ington den 29de Juli. 15 Skibe paa 
ialt 72,458 Tons gik af Stabelen 
fra amerikanske Skibsværfter i den 
Uge, der endte 25de Juli. 8 Skibe 
blev førdige i samme Uge, hvilket 
bringer Antallet af færdige Skibe 
siden Skibskommissionen blev op­
rettet op til 250 med en samlet Ton­
nage af 1,500,000. 

Arbeider forulykket. Calumet, 
Mich., den 23de Juli. Carl Ander­
son, 21 Aar gammel, blev grebet as 
Axelledningen i Copper Range Mi­
ning Company's Fabrik i Xultir, 
hvirvlet rundt og døde. Det var nød­
vendigt at stanse hele Anlægget for 
at faa Liget løst fra Maskineriet. 

i 

Asst. Krigsminister Stettinin» i 
Europa. Washington den 23de Juki. 
E. R. Stettinius, assisterende Krigs­
minister, er ankommen til Europa 
ledsaget af en stor Stab, oplyste 
Krigsminister Baker idag. Han vil 
foretage en almindelig Undersøgelse 
af Forraadstjenesten, indbefattet alt 
med Henfyn til Regnskabsførsel, -Re­
kvisitioner og Finanser. Han vil re­
præsentere Krigsdepartementet i Am-
munitionsraadets Konferenser. Den 
assisterende Krigsministers Ophold i 
Europa vil være paa ubestemt Tid. 

KODAKS 

er bare „Eastman-Iavede". Andre 
er ikke Kodaks. Vi har solgt Sto* 
daks i 30 Aar. 

De var de første Rullefilm-
Kameraer, som lavedes. Alle an-
dre fulgte efter! 

Kodaks 
betyder Kvalitet. 

Hvis 2>e. ikke har en for DereS 
næste Tur, faa en hos oS. Bi har 
det største Assortement og reneste 
Lager i Midtvesten. 

Priser fra $7.50 til $60.00 i 
Henhold til Balg af Størrelse og 
Linse. 

Brotvnie Kameraet (ogsaa bru-
gende Rullefilms) sælger vi for 
$1.75 til $15.00. 

Peck Company"6 a«**1-
(K»»tm*n Kodak Co.) UlflflMpoHs. 

St 
Det største lutherffe College i Amerika. 

Det har klassifte, literære, Science 
og Musik Äurser. 

Tet uddanner Lærere for State 
High Schools — 55 Procent af Gra-
duenterne fra 1911 indtil 1917 var 
Statshøislole-Lærere. 

Det forbereder til Studiet af The-
olofli, Jus og Medicin. Dets Gra-
duenter cc Præster, Jurister. Læger, 
Indehavere af vigtige Tillidshverv-
Missionærer i China og paa Mada-
gafkar. 

Det giver Militærøvelser under en 
Regjerings-Officer. 

Tet har en udmærket Musik-Afde-
ling- frembyder Kursus i Public 
School Music; underviser i Sang, 
Pibeorgel-, Piano- og Violm-Spil. 

Tet underviser i Radio-Telegra» 
phy. Red Cross Arbeide, Surgical 
Dressings, First Aid Work og andre 
Grene vedrørende .Slriflcn. 

Det ofcfdrer en Gymnastik-Bygning. 
Cirkulerer og Oplosninger ellerS 

kan faaes ved at tilskrive 
President St. Olaf Sellege, -

Northfield, Mina. 

INNESOTA 
SCHOOL' 

OF 

BUSINESS 
uewsleäs 
KXCttANftt 

*27 IV AVI.H 
MINN*A»OU« 

„Skolea, som har Beftned 
fin Prøve i 40 Aar". 

Expert Uddannelse for 
Sekretær-, Handels-
Regjerings-Stillinger. 

Kom og snak 
med o» om det; 
ellet forlang dor 
Katalog. 

Bktard & fireBae 
«tin 

Briller med gnldfyldte Beslag 
--sendes ftli= 

Le»d b t ane Jtnpra. ©est 
Inaee Ow» fa* Me 
»fett, M oi oil (CRM »i|«: 

— -fler ©rifler af »Mit­
tet »z nu» flslbfel»! 11 ftarat» »efteg. Ho«» *M8cr 
tfUr loXagtifir#»« et tUrte6SililIt*e<, It*# 
tet» fe« Iffe tfe#fer, fra» »«ro lttdiAt. 
M. J. SOUKUP, DECORAH, lOWA^ 
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